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PLANUL ACTIVITATILOR EXTRASCOLARE DIN CADRUL PROGRAMULUI NATIONAL “SAPTAMANA
VERDE"”, 30 martie- 3 aprilie 2026

Nr. parteneri

. - . Evaluare
Ziua/ participanti Resurse (procese-
data/ Denumirea Nr. elevi Nr. cadre didactice/ (parinti, Tip/categorie dificulté”;i \F/’erbale

interval activitatii participanti Nume comunitatea activitate * L .
“ . solutii fotografii,
orar locala, ONG-uri, g u
y filmari, etc)
altii)
CLASA:aVa A
DIRIGINTE: Prof. Dumitru Simon
5 -activitate de
30.03. Excursie in Muntii Prof. Dumitru Simona IVDI.B.r'eazu. informare . | Ghid o
2026 . . . 28 »Macinii mei de | asupra rolului . Poze, filmari
Macinului Prof. Androne N RN R autorizat
08-18 . piatra padurilor in
Marinela . .
viata omului
5 -activitate de
31.03. e - Prof. Dumitru Simona | DI lonut Manea informare Infor.mfare g
2026 Educatie financiara 28 . asupra specializa | Poze, filmari
Prof. Androne BNR — Braila . . “
08 -13 . importantei ta
Marinela L
mediului
01.04. Vizita Aquaserv 4 DI Rotunjeanu -activitate de | Informare e
28 . . . ) Poze, filmari
2026 Prof. Dumitru Simona Representant constientiza specializa
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09-13 Piesa de teatru Prof. Androne Aguaserv re a efectelor | ta
16 —-18 Marinela distrugatoare
Prof. Afteni a poluarii
Margareta
Prof. Dobre Lavinia
02.04.2 2 . . .—actlv.|t.ate de Informare
M Prof. Dumitru Simona | Asociatia ,Ferma | identificare a L e
026 Ferma de la coada 28 . specializa | Poze, filmari
Prof. Androne de la coada resurselor .
08-18 . ta
Marinela naturale
1
.04 i a— i Bicicl
03.0 sportin 'natura 28 Prof. Dumitru Simona Jocu'rl lciclete Poze, filmari
09-14 Lacul Ciuperca sportive Role
CLASA:V B
DIRIGINTE: Moise Vasile
2 -intelegerea
30.03. ,,Reciclam la orice 20 Prof. Moise Vasile 3 parinti consumului | Resurse Fotografii;
2026 | varsta” Prof. Androne P ’ sia auto filmulete
8-12 Marinela productiei
-activitate de
31.03. Planeta in pericol” 20 . - Con$rtt:eantlza gsjirc?-wra Album foto
2026 | ” P Prof. Moise Vasile . . .
importantei | video
9-13 “
padurilor
,,5a cunoastem -intelegerea
7 1 ’ .
01.04. natura” 20 . . 1 parinte biodiversitatii | - Alt?um fgto,
L Prof. Moise Vasile R N videoclip
2026 Piesa de teatru in natura
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8-13
2
02.04. Prof. Moise Vasile Apele si viata Album foto;
2026 ,,La Acvariu” 20 ’ 1 parinte P §. . - o
Prof. Androne acvatica suveniruri
8-14 .
Marinela
03.04.
2 M i;
2026 ,,Protejam si . . Managemen a.nu5|, Album foto;
8-14 educam”’ 20 Prof. Moise Vasile i tul deseurilor >acl videoclipuri
Prof Roman Gabriel ? menajeri P
CLASA: aVl-a A
DIRIGINTE: Bazbanela Aurelia
30.03. Prof Bazzbanela -jcf;[\l:tl;(s;iijae
2026 Laboratorul Viu : :Aurelia lre N roces
8.30 - Delta prin ochi de 17 o A.R.B.D.D Tulcea | . . P
Prof. Nita Dragos- importantei verbal, poze
11.30 elev . Y oy
Gabriel biodiversita
tii
3
31.03. Prof. Bazbanela - _activitate de
. .. Aurelia Delfinariu N
2026 O zi in inima naturii Yy intelegere a | resurse
. 17 Prof. Nita Dragos- (Constanta) poze
8.00 - constantene . . . resurselor auto
Gabriel Microrezervatie
18.00 naturale
+ 1 parinte
01.04. | Dinamica spectator 17 2 Teatrul Jean Bart cultural- proces
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15.00 - —actorin Prof. Bazbanela artistic verbal
19.00 spectacolul Aurelia
interactiv Prof. Nita Dragos-
Gabriel
2
02.04. Atelier de Prof. Bazbanela .
. o . . Invitat - doamna cultural- proces
11.00— | improvizatie si jocuri 17 Aurelia Naum Irina artistic verbal poze
15.00 teatrale Prof. Busila Irina P
2
100:-;6004-— Prof. Bazbanela Materiale roces
: Pictura cu bait 17 Aurelia Casa Avramide artistic . . P
13.00 . reciclabile | verbal, poze
Prof Roman Gabriel
CLASA: VIB
DIRIGINTE: Nita Dragos-Gabriel
5 - activitate de
Luni .. p i
30u8; Laboratorul Viu : Prof. Nita Dragos- rzoanstlentlza vr:rcbeas]
s Delta prin ochi de 36 Gabriel ARBDD - Tulcea |. . ..
2026 importantei Fotografii
elev Prof. Bazbanela . oy
8,30 - Aurelia biodiversita postere
11,30 tii
Marti O zi in inima naturii 2 - activitate de Proces-
31.03. constantene Prof. Nita Dragos- oo constientiza verbal
36 . parinti .
2026 Gabriel rea Fotografii
8-17 Prof. Bazbanela importantei
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Aurelia resurselor
naturale
Miercuri )
1.04. | Dinami - Proces-
ma@ca spectator Prof. Nita Dragos- Cultural- roces
2026 | actor in spectacolul 19 ) Teatrul Jean Bart L verbal
16-18 interactiv Gabriel artistic
Prof Roman Gabriel
oi 2 -activitate de Proces-
2.04. . - .
Aventura in Prof. Nita Dragos- _ protejare a verbal
2026 . 19 . parinti . ..
paradisul apelor Gabriel mediului Fotografii
8-17 e N -
Prof. Busila Irina inconjurator
Vineri
3.04 Expeditia micilor 1 -activitate de Proces-
9-12 L - . . verbal
naturalisti 19 Prof. Nita Dragos- identificare a Fotografii
(Lacul Ciuperca) Gabriel biodiversitatii g
CLASA: a Vll-a A
DIRIGINTE: Baitu Ruxandra
Luni Drumetie in Parcul 2 Biodiversita Trf;\nsport Jurnal de
30 .03. . . . .1 microbuz, teren,
National Muntii 1 (ghid parc, tea, padurile . ..
2026 . o 28 . o echipa fotografii,
Macinului — "Pe Prof. Baitu Ruxandra reprezentant si viata
08:00—- - " ment de proces-
urmele naturii APM Tulcea) terestra
16:00 sport, verbal,
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harti,
truse
prim-
ajutor.
Dificultati:
teren
accidentat
— solutie:
traseu a
daptat
varstei.

portofoliu
botanic

Marti
31
martie
2026
10:00-
12:00

Educatie financiara
— "Istoricul banilor"
Invitat: lonut
Manea,
reprezentant BNR
Braila

28

1

Prof. Baitu Ruxandra

1

lonut Manea —

BNR Braila

Consumul si
productia
sustenabila
(conexiune
Cu economia
circulara si
verde)

Videoproi
ector,
materiale
didactice
BNR,
monede si
bancnote
istorice.
Solutie:
activitate
desfasurat
ansala
de clasa.

Fise de
lucru,
fotografii,
chestionar
feedback,
proces-
verbal

Miercuri

1

Plantat de flori la
"Casa cu Flori" din

28

1

Prof. Baitu Ruxandra

3 (reprezentanti
comunitateMalco

Biodiversita
tea,

Rasaduri
flori,

Fotografii,
filmari,
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aprilie | Malcoci — actiune de ci, voluntari) consumulsi | unelte numar
2026 infrumusetare productia gradinarit, plante
09:00- comunitara sustenabild, | manusi, plantate,
12:00 viata terestra | transport. proces-
Dificultati: verbal,
conditii postare EU
meteo — Voices Club
solutie:
echipa
ment de
ploaie.
Biciclete
personale,
casti de
protectie,
Joi . traseu Fotografii,
.. Energia G
2 Concurs de biciclete marcat pe filmari,
. " . " 2 verde, )
aprilie | —"Pedalam verde! \ _— .| faleza diplome
- 28 Prof. Baitu Ruxandra 2parinti consumul si C e - .
2026 — mobilitate . . Dunarii. Si | participanti,
e Prof Roman Gabriel productia
09:00- | sustenabila in Tulcea ... | Lacul proces-
sustenabila .
13:00 Ciuperca. verbal
Dificultati:
trafic -
solutie:
traseu
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dedicat,
suprave
ghere.
Saci
menajeri,
manusi,
veste
reflectoriz
ante,
L Actiune de containere Fotografii,
Vineri . Managemen | sortare. e
ecologizare — zona . filmari,
3 . . . 2 tul Solutie: .
. falezei Dunarii / ) . ’ cantitate
aprilie . Prof. Baitu Ruxandra . deseurilor, | colaborare .
Parcul Ciuperca 28 2 parinti deseuri
2026 WA poluarea, cu
Tulcea — "Maini g . - colectate
09:00- curate pentru un Prof. Busila Irina apele si viata | serviciul (kg), proces-
12:00 P \ acvatica de 8P
oras verde , verbal
salubritate
pentru
ridicarea
deseurilor.
CLASA: VIII A
DIRIGINTE: AFTENI MARGARETA
Luni, 27 3- 1 - activitate de ‘ Fotografii/
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30.03. Sanatatea Prof. Afteni Margareta bibliotecar- constientiza aplicatii
2026 naturii 1 bibliotecar CNSH- Mihailov Anisoara | re a protejarii Wordwall
8-11 lliescu Lucica ,dela naturii
27 Prof. Muscalu Daniela | BibliotecaJudetea | - activitate de
Natura in lirica Manuela na ,,Panait intelegere a
romaneasca Cerna”- Tulcea | comuniunii
11-14 om-natura
- activitate de Poster
Marti, 1 intelegere a
31.03 Natura-casa mea Prof. -Afteni rolului
2026 7 Margareta padurilor in
protectia
8-9 Istoricul banilor si 2 1 reprezentant mediului Un joc
circuitul lor in Prof. Afteni P “. -activitate de Bingo
. 27 BNR Braila, L
natura Margareta, Manea lonut constientiza
9-11 Prof. Androne ’ rea
Marinela importantei
biodiversitatii
- activitate de
intelegere a
rolului Un concurs
1 muzeoeraf de |a cercetarii despre
Simbolistica naturii 57 Muzeulgde Art stiintifice in simbolurile
11-13 in traditiile 2 Pobulari -Tulcea protectia naturii la
romanesti Prof. Afteni Margareta P mediului romani




/COLEGIUL NATIONAL ,SPIRU HARET” TULCEA ™\
r/ \

= [

1UNnesco

Member of
| the Associated Schools
'/ Network

MINISTERUL EDUCATIEI S| CERCETARII

INSPECTORATUL SCOLAR JUDETEAN TULCEA

COLEGIUL NATIONAL ,,SPIRU HARET” TULCEA

Prof Roman Gabriel

Miercuri

-dezvoltarea
unei atitudini
responsabile

fata de
PsihologFrangeti na’turé
01.04. N 3 Catalina-CNSH .
Natura in viata . constientizar
2026 . ’ Prof. Afteni Margareta ’ .
noastra 27 ea rolului
Prof. Pavel Ana 1 reprezentant- nociv al Dezbatere
9-12 Prof Roman Gabriel Penitenciarul
substantelor
Tulcea T
etnobotanice
in viata
omului
Joi, -activitate de -Afis digital
02.04. | Protejam natura ! 27 2 intelegere a despre
2026 Prof. Afteni Margareta potejarii protejarea
8-13 D-na Director Adjunct resurselor resurselor
Prof. Voicu Adina naturale- naturale
Laura Junior
Achievement
2-
Prof. Afteni
Gradina botanica- 27 Margareta, Doamna prof.

10
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14-16

mediu si remediu

Prof. Nastase
Georgeta

Jenaru Violeta, de
la Gradina
Botanica-Tulcea

-activitate de
plantare de
puieti
-activitate de
intelegere a
rolului
conservarii
biodiversitatii

Fotografii/
filmari

Vineri,
03.04.
2026

8-11

11-14

Energia verde
Natura inseamna
viata

Viata bufnitelor in
Dobrogea

27

27

2
Prof. Afteni
Margareta,
D-na Director Adjunct
Prof. Voicu Adina
Laura

1
Prof. Afteni Margareta

Biolog Cristina
Craiu, de la
AcvariulTulcea

- activitate de
constientiza
re a protejarii
naturii si a
risipei
alimentare
-activitate de
—promovarea
comportame
ntelor
ecologice
-activitate de
constientiza
re a rolului
educatiei
pentru
dezvoltare
durabila

Un poster
Un quiz

Dezbatere
Concurs
despre viata
pasirilor de
noapte

11
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CLASA:a Vlll-a B
DIRIGINTE: Radu Adina

3 -activitate de
Luni Cum broteism Dirigente Radu Adina constientiza Proces
30.03. mediul i':ncon'Jurétor 24 Prof. Muscalu Daniela reca verbal
2026 J Prof. Ftadeev Adriana protejarii
8-12 naturii
. -activitate de
Marti ” . a N
’ Zero plastic” in 1 intelegere a Proces-
31.03. o 24 . . . .
2026 natura Diriginte Radu Adina importantei verbal
9-12 naturii
"Rolul rezervatiilor Diriginte Radu
Miercuri naturale din 3 Adina, activitate de
e A . e . -
Romania” Diriginte Radu Adina, Prof. Muscalu R Proces-
1.04. s . 24 . . intelegere a
Vizita la Acvariul Prof. Muscalu Daniela Daniela ; verbal
2026 . rolului
Tulcea Prof. Ftadeev Adriana Prof. Ftadeev . .
12-16 . biodiversitatii
Adriana
Elevii vor
pregati ca
. Sa ne hranim 2 exemplu de
Joi . v . ) . Proces-
Sanatos ! 24 Diriginte Radu Adina, hrana
2.04. . vy M verbal
Prof, Ftadeev Adriana sanatoasa o
2026 salata de
9-13
fructe
Explorarea mediului 24 1 -activitate de Proces-

12
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Vineri inconjurator Diriginte Radu Adina ecologizare verbal
3.04.
2026
8-12
CLASA:alIX-aA
DIRIGINTE: UDREA MIHAELA
Luni
30.03. Iiiazl’ggjr?;‘/g(r)ius N Udrea IE\)’/IihaeIa - Consumulsi | -Filme
2026 ' . -Biblioteca CNSH | productia document | -Procese-
11:00) Muscalu Adrian .
5 S3 terminsm Tulcea sustenabila are verbale,
9:00- ;)Iuarea cu olasticl -Parinti -Managemen | -Sticle de | -Fotografii,
14:00 (p11:00_14:00p) ' -Kaufland tul deseurilor felzzis;i;:b“e -Filmari
3. ExcursieBrasov 14 Nadparu Dan
1. Povesti despre 2 12 3 .
lanete - schimbari Udrea Mihaela -Poluarea -
Marti p. . Muscalu Adrian o
climatice si mediului
31.03. |. . .
inegalitate intr-o -Procese-
2026 .
lume divizata - i verbale,
8:00- dezbatere -Fotografii,
14.00 2.5d cunoastem -Filmari
' flora si fauna -Apele si -Acvariu —
marina(11:00-14:00) viata acvatica | Tulcea
3. ExcursieBrasov 14 N3paru Dan

13
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-Materiale
Miercu | 1.Comportament 12 3 j:adaztlce
ri responsabil intr-un Udrea Mihaela _PSrinti Iafforma
01.04. | mediu durabil(8:00- Muscalu Adrian ’ P -Procese-
-Centrul de -Manage- ,Saptama
2026 | 10:00) . verbale,
.. . Colectare Deseuri mentul naverde.e ..
2.Fii la moda - N ’ ) " -Fotografii,
. . Hartie si Carton — deseurilor | du.ro g
8:00- | recicleaza!(10:00- 1T.Grup - Tulcea “Hartie -Filmari
14:00 | 14:00) P strinsa
3. Excursie Brasov 14 Naparu Dan .
pentru a fi
reciclata
Joi
D e -Role
02.04. | 1. Sport si sanatate 12 3 . s .. -Procese-
R o . Scoala Gimnaziala - . -Biciclete
2026 | in natura Udrea Mihaela - -Biodiversi- .. verbale,
. Speciald nr. 14 -Mingi .
Muscalu Adrian Tulcea tatea Palete -Fotografii,
8:00- | 2. Excursie Brasov 14 Naparu Dan tenis -Filmari
14:00
Vineri | 1.Fii responsabil! -Materiale
03.04. | Spune nu risipei didactice
2026 | alimentare! de pe
ienic § 2 -Procese-
2.Picnicin natura 2 Risipa platforma verbale
8:00- 26 Udrea Mihaela - aIimenF;aré ,Saptama “Foto r;fii
14:00 Muscalu Adrian naverde.e _g ..
du.ro” -Filmari

14
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CLASA: alX-aB
DIRIGINTE: Anastasiu Liliana

-activitate de
constientiza
rea

impactului

deciziilor

personale

-dezvoltarea Jurnal de
LUNI o gé.n.dirii reflt'ac";ie: ,0
31.03 Intalnire cu critice decizie

reprezentanti ai 1 privind poate
2026 . . ; 26 C . .
Penitenciarului + tur Prof. Anastasiu Liliana responsabili schimba o
10-14 ghidat tatga ) viata?”

sociala

formarea

unor atitudini

preventive

fata de

comporta

mentele de

risc

Film si reflectie 1 constientiza mini-
asupra diversitatii 26 Prof. Anastasiu Liliana rea eseu/reflect
17-19 culturale: Kizim ' diversitatii ie (57

15
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culturale sis randuri):
ociale; ,Cemesaj al
dezvoltarea filmuluicons
empatiei ideri
fata de important
experientele pentrusociet
altor atea de
oameni; astdzi?”
exersarea
dialogului si a implicarea
respectului in
pentru opinii dezbaterea
diferit de dupa
vizionare.
_MedIUI din Elevii ,in zona Harta
jurulnostru: . -
) scolii, colaborativa
observare si identifica: propuneri
MARTI responsabilitate o
o spatiiverzi de
31.03. 26 . zone Tmbunatati
2026 | Explorare locala + Prof. Anastasiu Liliana ’
. . e poluate, re pentru
9-15 mini-proiect ,Harta . .
. o locuri care comunitate
verde a cartierului .
pot fi
imbunatatite

16
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Reorganizare
a bancilor
pentru
ergonomie
Realizarea
unui colt
verde
Miercuri Amenajarea si 1 (plante)

1.04. personalizarea salii 26 panou , ldei

« Prof. Anastasiu Liliana
2026 de clasd bune pentru

9-15 lume”

mini-
biblioteca de
clasa

decor din
materiale
reciclate

constientiza
rea
10l importantei
Atelier practic: alimentatiei -
2.04. Gatim sanatos in 10 26 . sanatoase un mini-
2026 |” . Y Prof. Anastasiu Liliana ghid ,,5
minute dezvoltare a . .

9-15 s gustari
abilitatilor . s

) sanatoase
practice de entru
baza P

retete eco-
friendly

17




/COLEGIUL NATIONAL ,SPIRU HARET” TULCEA ™\
/ \
( = \

E <

MINISTERUL EDUCATIEI S| CERCETARII

INSPECTORATUL SCOLAR JUDETEAN TULCEA

m unesco
B , gt"‘:\:bkftdShl ! COLEGIUL NATIONAL ,,SPIRU HARET” TULCEA
intelegere a elevi”
legaturii
dintre dieta
si
sustenabilita
te
Dezvoltarea
spiritului de
initiativa postere
Aplicarea ..
cunostintelor prezentari
Vineri Mm.l—rv)r0|ect.e de 1 despre. olan de
3.04. | echipa: ,Schimbarea 26 C protectia .
2026 | incepe cu noi Prof. Anastasiu Liliana mediului actiune
9-15 dezvoltarea pentrvu
scoala
competente
lor de lucru
in echipa
CLASA: aIX-aC
DIRIGINTE: Popa Marcelina
Exploatarea | Tablete Fotografii,
Luni Al — prieten sau 19 1 responsabila | telefoane lista de idei
30.03. | dusman al mediului? Prof. Popa Marcelina aresurselor | video generate de
2026 naturale proiector elevi
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9-14
Marti Tablete
31.03. Cum poate Al sa 19 1 Biodiversita | telefoane | Miniprezent
2026 ajute mediul Prof. Popa Marcelina te videopro ari de grup
9-14 iector
Miercuri -activitate de | Tablete Prezentari,
1.04. Proiect cu Al: 19 1 intelegere a | telefoane vot pentru
2026 Orasul sustenabil Prof. Popa Marcelina rolului videopro cel mai bun
9-14 energiei verzi | iector proiect
Joi
2.04. -consum . Tablete
2026 responsabil,
e 1 telefoane
9-14 Detectivi ai risipei 19 . Managemen . Raportscurt
Prof. Popa Marcelina tul videopro
. iector
deseurilor
Tablete
telefoane Fotografii
Vineri Alimentatie 2 Risipa video list3 de ide'i
3.04. sanatoasa si 19 Prof. Popa Marcelina i tars proiector te d
2026 sustenabila Prof. Agache Cristian alimentara genera ? ©
elevi
9-14
CLASA:alX-aD
DIRIGINTE: NASTASE GEORGETA
30.03. Detectivii naturii/ \ 24 2 Biodiversita | - Fotografie

19
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2026 Natura-comoara Prof. Nastase Gorgeta | Muzeul de Istorie te Filmulete
Luni noastra Prof. Agache Cristian Si Orientareain
ArheologieTulcea spatiu
Dna Ciocoiu
Madalina
Exploatarea
31.03. Natura conteaza! 2 1 iresponsabila Fotografie
2026 | Ateliere de activitati 24 Prof. Nastase Gorgeta Palatul Copiilor a resurselor Filmulete
Marti eco Prof. Agache Cristian Dna Felea Laura naturale
Fotografie
Filmulete
Catastrofele ..
01.04. .. . Prezentariel
Creativitate si 1 naturale )
2026 24 . - . evi
. ) natura Prof. Nastase Gorgeta Energia verde
Miercurl
! Biodiversita Fotografie
02.04. Padurea- prietena 24 1 Padurea Bibidia tea Filmilete
2026 noastra Prof. Nastase Gorgeta Dna Jenaru ’
Joi Violeta
1
03.04. Pentru un viitor mai 1 Asociatia Consumul Fotografie
2026 24 . Tineri pentru si productia Filmulete
. verde Prof. Nastase Gorgeta L -
Vineri tineri sustenabila
Parcul Ciuperca

20
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CLASA: a IX-a E
DIRIGINTE: Mihaela Condrat

Calatorie verde

Tulcea — Brasov cu

trenul CFR

+ Explorare

sustenabila a Resurse:

orasului bilete CFR, Fotografii

- Plecare cu trenul Transport carnete | petraseu
Luni (CO2 redus fata de verde observatii Jurnal de
30.03. | autocar) Energie hz‘;lr-ta | bord al
2026 - Sosire; cazare la 25 3 1 ghid local verde P'f'ﬂcu!taf" elevilor
07:00- | pensiune eco- Consum si intarzierl Fisa de
21:00 | responsabila productie tren reflectie

- Plimbare pietonala sustenabila | Solutii: transport

N . rogram

in Centrul Vechi ?Iex?bil de verde

Brasov sosire

- Observarea

spatiilor verzi

urbane

- Mini-dezbatere: de

21
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ce alegem trenul?

Biodiversitatea
ecosistemelor

montane Resurse:
- Traseu tematic in fise
Parcul Natural observatie | Fite de
Bucegi » lupa, observatie
] Biodiversita . .
Marti - Traseu ghidat cu . , sacl Fotografii
! e -
specialist ecologie L ecologici | flora/fauna
31.03. ) . : Paduri si Dificultsti: | s qmmsiei e
montan3 5 1 biolog / ghid , . | Dimicultati: | jdentificata
2026 - 5 3 ecologie viata terestrd ditii _
09:00. | - 'dentificarea g Med conditii Quiz
:00- ediu
. . meteo . . .
18:00 | florei/faunei natural c biodiversita
- Atelier outdoor: montan Solutii: te evaluat
Paduri, soluri si viata echipa- Postare
ment latf
terestra platforma
adecvat, scolii
- Quiz biodiversitate plan 7
in echipe indoor
- Colectare selectiva rezerva
deseuri pe traseu
(plogging)
Miercuri | D€ la deseula 25 3 2 specialisti Management | Resurse: | Obiecte

22
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01.04 resursa centru reciclare | ul deseurilor | materiale | upcycling
o - Management . reciclabile, | realizate
. . Risipa . .
2026 deseuri si economie _ . ustensile, | (expozitie)
] . alimentara
09:00- | circulara . PPT, )
) Consum si Chestionar
18:00 . videopro
productie evaluare
- Vizitare centru il3 iector
. - sustenabila pre/post
reciclare selectiva . L
Dificultati: .
Brasov Fotografii
o ) transport .
- Atelier upcycling: atelier
] ) la centrul
obiecte din de Proces-
materiale reciclate _ verbal
. . reciclare activitatese
- Sesiune: risipa .
. . . Solutii: mnat
alimentara si transport
consum responsabil in Comun/
- Dezbatere: cum microbuz
reducem amprenta electric
ecologica?
- Chestionar
pre/post pentru
masurarea invatarii
Joi Plantam viitorul! — 55 3 2 silvicultori Paduri si Resurse: Certificat
oi :
Actiune de 1 repr. ONG viata terestrd | puiefi, participare
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impadurire mediu o ) manusi, impadurire
02.04. Biodiversita
+ Retur verde cu saci .
2026 te o Fotografii si
trenul spre Tulcea ecologici, L.
08:00- Transport ) filmari
21:00 verde / bilete tren actiune
- Plantare puieti cu energie retur ’
Directia Silvica verde . | Eseu
Dificultati: .
Brasov reflectie: Ce
' disponibili .
] duc acasa
- Plogging: alergare tate din
+ colectare deseuri puieti, o e
- Saptamana
pe traseu efort fizic
. Verde
P Solutii:
- Reflectie finala: Postarere
coordona i
angajamente verzi re cu telesociale
pentru acasa Directia scoala
-Retur cu trenul CFR Silvicd,
Brasov - Tulcea pauze
regulate
CLASA: XA
DIRIGINTE: PROF. NECULAI CLAUDIA
. 1 Eco Quiz: Lucru pe Fotografii,
2
Luni Verde la liceu 6 Prof. Neculai Claudia Competitie echipesi impresii

24
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30.03.2 de Cultura individual
026 general -
9-13 despre pregatirea
Mediu activitatii
desfasurar
eacompeti
tiei
felicitareac
astigatoril
or
Marti Materiale puse la Resurse
31.03.2 1 dispozitie pe Vizionare online Fotografii,
026 Gala Filmelor Verzi 26 Prof. Neculai Claudia platfo'rma Dezbatere OUR Impresil,
9-13 PLANET conversatii
Ecoteca ’
Informatii
contextua
Miercuri Dezbatere pe le, Fotografii,
1.04.20 Materiale / lectii definirea impresii,
26 Eco Provocarea: 26 . pe platforma tema conceptul | conversatii
Schimbari climatice Prof. Neculai Claudia N Schimbari ) . "
9-13 Viitor Plus o ui, realizare de
climatice .
consecinte postere
asupra
mediului,

25
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initiative si
solutii pt
un viitor
mai bun
Informatii
Atelier - w
. document
Confectiona
are,
re de R
intelegere
bannere, ..
i . . . a temei si
Joi afise digitale, 3 sarcini'i
2.04.20 campanie
i . . de lucru; Postere/
26 Manifest pentru 26 1 social-media aplicare/ rezentiri/
9-13 Pamant Prof. Neculai Claudia pt P P
elaborare; foto
promovarea |
unui ..
felicitarea
comporta .
N participant
ment eco,in | . .
. ilorsia
randul R
N castigatoril
tinerilor
or;
. Discutie
Vineri Plimbare in conve'rséti
3.04.20 | Voluntari pentru aer 1 . R ’ Foto/
26 . . natura, e in aer . .
26 curat Prof. Neculai Claudia . . impresii
activitati eco | liber;
aprecierea

26
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mediului
inconjura
tor;
CLASA:a X-aB
DIRIGINTE: _GEANGURSI SEVINCI
Luni Identificarea | Aparate Fotografi
30.03. Alege un mediu 1 zonelor foto, coli, , gratil,
- 26 . . - . filmulete,
2026 sanatos Prof. Geangursi Sevinci poluate din | albume cu .
. - schite
8-14 orasul Tulcea | imagini
Marti Stop risipei Consum si Filmulete, .
. . Dezbateri,
31.03. alimentare 26 1 i productie Produse <chimb de
2026 Energie curata si la Prof. Geangursi Sevinci sustenabild/ bio
. e . retete,
8-13 preturi accesibile energia verde .
Miercuri Parinti, Materiale
01.04. Planteaza si 26 1 reprezentanti — Padurile si | necesare Filmulete,
2026 intretine un copac Prof. Geangursi Sevinci | Gradina Botanica- | viata terestra | plantarii fotografii
8-13 Bididia copacilor
o Realizare de
02.04. Tendinte eco in 26 1 i Managemen | Materiale costume
2026 scoala mea Prof. Geangursi Sevinci tul deseurilor | reciclabile .
8.14 eco,afise
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L Astazi spunem NU, . Competitii
Vineri mijloacelor de Energia Biciclete, sportive
03.04. ) R 1 g role, porve:

transport in 26 . . - verde, Plimbari in

2026 Prof. Geangursi Sevinci aparate . .

comun,telefoanelor poluarea jurul lacului

8-15 . foto .

mobile! Ciuperca
CLASA: X C

DIRIGINTE: PLINGE ANCA-ROXANA

- constientiza
rea protejarii
mediului
urban
Observarea
relatiei dintre
spatiul urban
si natura

- Intelegerea
mobilitatii
sustenabile

Luni, Excursie Brasov: 1
30.03. | Centrul Vechi, Piata 22 Prof. Plinge Anca- 1 parinte
2026 Sfatului Roxana

oy . -intelegerea
Vizita la Institutul -eleg

. rolului
. National de A
Marti, 1 padurilor in
Cercetare- N . . .
31.03. . 22 Prof. Plinge Anca- 1 parinte protectia
Dezvoltare in L
2026 - v . Roxana mediului
Silvicultura“Marin .
. constientiza
Dracea

rea
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importantei
biodiversitatii
- educatia
pentru
gestionarea
durabila a
padurilor
-intelegerea
rolului
cercetarii
stiintifice n
protectia
mediului

Miercuri,
01.04.
2026

Vizita la Institutul de
Cercetare-
Dezvoltare pentru
Pajisti Brasov

22

1

Prof. Plinge Anca-

Roxana

1 parinte

constientiza
rea
importantei
pajistilor
pentrumediu
intelegerea
biodiversitatii
din pajisti
dezvoltarea
unei atitudini
responsabile
fata de
naturd
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Joi,
02.04.
2026

Vizita la Rezervatia
de ursi Libearty de la
Zarnesti, Brasov

22

1
Prof. Plinge Anca-
Roxana

1 pdrinte

constientiza
rea protectiei
animalelor
salbatice
intelegerea
rolului
conservarii
biodiversitatii
promovarea
turismului
responsabil si
sustenabil

Vineri,
03.04.
2026

Realizarea unui
material video/foto
cu obiectivele
vizitate
Prezentarea
materialului realizat

22

1
Prof. Plinge Anca-
Roxana

consolidarea
cunostintelor
obtinute in
timpul
vizitelor
reflectarea
asupra
experientei
de invatare
promovarea
comportame
ntelor
ecologice
constientiza
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rea rolului
educatiei
pentru

dezvoltare
durabila

CLASA: X
DIRIGINTE: ANDREI DANIELA

D

Calatoresc sa

1

constientiza

cunosc 25 Prof. Andrei Daniela rea protejarii
Excursie Brasov: mediului
Centrul Vechi, Piata urban
Luni, Sfatului observarea
30.03. N relatiei dintre Fotografii/
2 parinti . .
2026 spatiul urban filmari
8-17 si natura
- Intelegerea
Viata unui obiect- 2 mobilitatii
mini-investigatie 9 Prof. Manea Andreea sustenabile
ecologica Prof. Casian Nadea
Institutul National 25 1 2 parinti - intelegerea
Marti de CercetarAe- Prof. Andrei Daniela rcilului A
31.0'3'. Dezvoltare in padurilor in
Silvicultura“Marin protectia
2026 Dracea” mediului
8-13

constientizar
ea
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1 importantei
Istoricul banilor 9 Prof. Dorobantu biodiversitatii
Gabriela lonut Manea- educatia

reprezentant BNR | pentru
gestionarea
durabila a
padurilor-
intelegerea
rolului
cercetarii
stiintifice n
protectia
mediului

constientiza

Institutul de
rea
Cercetare- 25 . importantei
Dezvoltare pentru Prof. Andrei Daniela p Lo
- pajistilor
) i Pajisti Brasov .
Miercuri, pentru mediu
01.04. S printi intelegerea
2026 P biodiversitatii
8-15 5 din  pajisti-
Mit sau adevar 9 Prof. Manea Andreea Size\;oa:t?cze;ini
despre mediul Prof. Popa Alina

responsabile

nconjurator .
J fata de
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natura
-Atelier-
Reciclam
creativ

Rezervatia de Ursi

constientiza
rea protectiei
animalelor
salbatice

Joi, . N
LiBEARty de la 1 intelegerea
02.04. v . . . .
Zarnesti, Brasov 25 Prof. Andrei Daniela N rolului
2026 2 parinti ..
conservarii
8-14 . - . e
Ecologie crestina biodiversitatii
9 Prof. Radu George- promovarea
Octavian turismului
responsabil si
sustenabil
consolidarea
cunostintelor
Realizareaunui obtinute in
L material video/foto timpul
Vineri, L / . ‘p
03.04 cu obiectivele 34 1 vizitelor
o vizitate Prof. Andrei Daniela reflectarea
Prezentarea asupra
materialului realizat experientei
de invatare
promovarea
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comportame
ntelor
ecologice
constientiza
rea rolului
educatiei
pentru
dezvoltare
durabila

CLASA: a

DIRIGINTE: CAULEA — POPESCU NICOLETA

X-a E

Luni
30.04.
2026,
10-13

Ambasadorii
mediului

Excursie tematica la
Brasov

12

21

2
Prof, Caulea-Popescu
Nicoleta
Prof. Androne
Marinela

Activitate de
constientiza
re a
necesitatii
protejarii
mediului
fnconjurator

Drumetii in
natura,
cunoasterea
florei si
faunei din
zona

Materiale
video,
prezenta
re PPT

Trasee
turistice,
ghizi locali
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Activitate de

2 informare Prezenta
Bugetul verde Prof, Caulea-Popescu despre re de
12 Nicoleta modalitatile materiale
. Prof. Androne de .
Marti . - video
’ Marinela economisire,
31.04. salvand
2026 laneta
10-13 . . planeta
Excursie tematica la Drumetii in
Brasov natura,
Trasee
21 cunoasterea ..
L turistice,
florei si hizi locali
faunei din 8
zona
. . Activitate de
Vizionare film . Prezenta
1 informare
documentar pe re
. Prof, Caulea-Popescu despre .
_ | teme ecologice . materiale
Miercuri Nicolet efectele .
12 o video
01.04. polusri Dezbatere
2026 £ i t ick | mediului
10-13 xcursie tematica la
Brasov 21 N
’ Drumetii in
. Trasee
natura, e
turistice,
cunoasterea . .
. ghizi locali
florei si
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faunei din
zona
Material
. video despre
Sa cunoastem flora j
«i fauna locals! 1 flora si fauna | Prezenta
Joi ’ ' Prof, Caulea-Popescu din Delta re unor
02.04 12 Nicolet - Dunarii materiale
o . - Drumetii in video
2026 Excursie tematica la naturs ’
10-13 Brasov ’
cunoasterea
21 1 Prof, Caulea-Popescu - florei si Trasee
Nicolet faunei din turistice,
zona ghizi locali
Transmite
Dialogintre | re de noi
. . .. religie si informatii
L EpiscopiaTulcii & .' ’
Vineri 2 “Biserica Sf ecologie. Dezbatere
03.04. Etica mediului si Radu George- Grizorie ’ Atelier ,
2026 spatiul sacru — 33 Octavian; ) . ” practic de Vizitare
. . Luminatorul
08-16 Ecologie crestina Manea Andreea . Plantare lacas de
. Tulcea-Biserica
Mihaela . plante cult,
Ameneasca . .
verzi,Florisi | Plantare
arbusti de pomi si
floriin
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curtea
bisericii
CLASA: a Xl-a A
DIRIGINTE: PARASCHIV AUREL
Luni Referat Conservar
30.03. Biodiversitatea — despre ea
2026 importanta, biodiversita habitate
09:00- | amenintari si solutii te lor
12:00 pentru conservarea naturale/
3h ecosistemelor Reducerea
exploatarii
necontro
2 late/
23 Prof. Paraschiv Aurel Economia
Prof. Muscalu Adrian circulara/
Energie
verde/
Combate
12:00- Catastrofele Eseu rea
15:00 naturale — cauze, informativ poluarii
3h tipuri, impact si despre
masuri de prevenire catastrofele | Schimbaril
naturale e
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climatice/
Exploatare
anecontro

lata a
resurselor

/

Defrisarile

masive/
. . Economia

Consumul si Text exploziv: | .

. . .| circulara/
Marti productia Consumul si Enersie
31.03 sustenabila — productia &

. . .. e verde/
.2026 | premise, provocari si sustenabila .
.. Productie
09:00- solutii pentru un si consum
15:00 viitor durabil 2 sustenabil
3h 23 Prof. Paraschiv Aurel
Prof. Muscalu Adrian Referat e
Defrisarile
despre /
12:00- exploatarea Exploatare
15:00 Exploatarea iresponsabila p' .
) - aminiera/
3h iresponsabila a a resurselor .
Pescuitul
resurselor naturale naturale .
excesiv
Miercuri Energia verde — Referat energie
01.04. solutie esentiald 2 . despre verde
2026 entlru rote:ctia 23 Prof. Paraschiv Aurel energia verde
P P ’ Prof. Muscalu Adrian _ ;golutie

mediului si
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g | o™ N
08:00- | dezvoltarea durabila esentiald
11:30 pentru
3h30’ protectia
mediului si
dezvoltarea
durabila
11:30- referat
15:00 | Importanta apelor si despre Poluarea
3h30’ a vietii acvatice importanta | apelor/
apelorsia | Agricultu
vietii acvatice | ra
intensiva/
Schimbari
le
climatice/
Deseurile
si plasticul
Joi Managementul Referat Supracons
02.04. deseurilor — despre umul/
2026 | principii, provocari si management | Urbaniza
09:00- solutii pentru un 93 1 ul deseurilor rea si
12:00 mediu sustenabil Prof. Paraschiv Aurel — principii, industriali
3h provocarisi | zarea/Am
solutii pentru balajele
un mediu de unica
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sustenabil folosinta/
Gestiona
rea
deficitara
a
12:00- Rolul padurilor si Referat resurselor
15:00 importanta vietii despre Conserva
3h terestre rolul rea si
padurilorsi | extinderea
importanta | ariilor
vietii terestre | protejate/
Reimpadu
rire/
Economia
circulara/
Energie
verde/
Educatie
ecologica
Vineri Poluarea — cauze, Referat Economia
03.04. forme, efecte si desprepoluar | circulara/E
2026 solutii pentru 1 ea —cauze, nergie
08:00- protectia mediului 23 . forme, efecte verde/
Prof. Paraschiv Aurel . .. .
11:30 si solutii Gestiona
3h30’ pentru rea
protectia eficienta a
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mediului deseurilor
/Educatie
11:30- Referat ecologica
15:00 Risipa alimentara — despre risipa | Economia
3h30’ cauze, impact si alimentara — | circular/
solutii pentru un cauze, impact | Energie
sistem alimentar si solutii verde/
sustenabil pentru un Gestiona
sistem rea
alimentar eficienta a
sustenabil deseurilor
/ Educatie
ecologica/
Politici
publice
CLASA:a XI-aB
DIRIGINTE: prof. Doru-Marian CAPRITA
Luni Schimbarile 19 1 Introducere -proces
30 climatice si impactul Prof. Caprita Doru- n verbal
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MARTIE | lor asupra Romaniei Marian sustenabilita - poster

2026 Vizionare te -fotografii
documentar despre
mediu

Discutie si
dezbatere:
,Tehnologia ajuta
sau distruge
mediul?”
Activitate practica:
realizarea unui
poster digital in
Canva / PowerPoint
despre protectia
mediului

Atelier: Cum putem
folosi informatica
pentru protectia
Marti | mediului

31 Analiza unor date 1 Tehnologie ;/F;rrc;;els
MARTIE | despre poluare sau 19 Prof. Caprita Doru- - . _g
< . simediu - poster
2026 | temperatura Marian .
A -fotografii
(grafice in Excel /
Python)

Realizarea unui mic
proiect: aplicatie
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sau prezentare
despre reciclare
Joc educativ tip quiz
despre natura
(Kahoot)

Prezentare: energie
regenerabila (solar,
eolian, hidro)

Miercuri | Calcul simplu:
1 consumul de o
. . 1 Energie si
APRILIE | energie al unei case « s e
. 19 Prof. Caprita Doru- sustenabilita
2026 | /scoli .
. Marian te
Activitate de grup:
proiect ,Scoala
verde a viitorului”
Realizarea unor
modele sau schite
Vizita intr-un parc
sau zona naturala
Joi Observare si 1 -proces
2 identificare de — Activitate n verbal
. i 19 Prof. Caprita Doru- ) .
APRILIE | copaci sau flori ) aer liber -fotografii
Marian .
2026 Observarea -proiect

biodiversitatii
(pasari, plante,
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insecte)
Fotografiere pentru
realizarea unui
album digital al
activitatii

Prezentarea
proiectelor realizate
.. | deelevi

Vineri ..

3 Expozitie cu postere 1 -proces
si materiale realizate . . . verbal
APRILIE | © .. O v A 19 Prof. Caprita Doru- - Sinteza "

in timpul saptamanii . -fotografii
2026 . Marian .
Concurs: Cel mai -proiect
bun proiect eco §2
Discutie finala: Ce
obiceiuri ecologice
putem adopta zilnic

CLASA: aXl-aC
DIRIGINTE: Prof. Pavel Ana

Vizionarea unor 30 1 Dezvoltarea Proces
Luni, | filme documentare Prof. Pavel Ana CNSH inteligentei verbal
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30.03. | despre mediu si emotionale. fotografii
dezbateri privind intelegerea
2026 | problemele de diversitatii
9-12 | mediu etnice a
Teatrul “Jean spatiului
17-19 | Vizionarea filmului Bart” dobrogean.
Kizim
intelegerea
Vizita- Parcul efectelor
Marti, 21?)?(;122:;. arc 1 ;cfepstecl)irsabile Saci si Proces
31.03. . vg parc. 30 Parc Monument P manusi, verbal
Vizita- Muzeul de Prof. Pavel Ana asupra . "
2026 . s saci ,fotografii
Arheologie mediului
10-12 .
-activitate de
ecologizare
Penitenciar.,
) ) Biroul de Constientiza
Miercurl 2 Siguranta scolara | rea efectului Proces
1.04. I o 30 Prof. Pavel Ana Bur: ' verbal
Vizita la Penitenciar . din cadrul substantelor "
2026 Prof. Afteni Margareta . . ,fotografii
9-12 Inspectoratului | etnobotanice
de Politie
-intelegerea Proces
Joi, Meci la iarba verde. . . importantei | Echipa verbal
. 1 Teren in aer liber, . "
2.04. Intrecere sportiva cu 30 petreceriia | mente fotografii
.. . Prof. Pavel Ana Scoala 12 R )
2026 elevii claseia Xl-aD cat mai mult | sport
9-14 timp ,in
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naturd
L . -exploatarea
Vv Vizita ARBDD .
nert . IZ'. @ . Sediul ARBDD. iresponsabila Proces
3.04. Biodiversitatea . 1 e e s
. 30 Specialistii din a resurselor verbal
2026 Apele si viata Prof. Pavel Ana "
- cadrul ARBDD naturale, fotografii
11-13 acvatica
poluarea.
CLASA: XI D
DIRIGINTE: prof.Gabriela Dorobantu
Luni, oy
30.03. Penite\r:IcZi:?ulfTulcea 2 Fotografii
2026 Prof. Dorobantu Angajati Educatie gram,
32 . ) . .. - proces-
10-13 . Gabriela Penitenciar civica
Deschiderea L verbal
13-14 . e A . Prof. Agache Cristian
Saptamanii Verzi
Marti, 1.Informare )
31.03. | financiara -~ Prof. Dorobantu Reprezentant Educatie Fotografi
2026 .Dezbatere: ‘Criza 32 . ) - - proces-
. . . Gabriela BNR financiara
9-12 climatica-mit sau prof. Aeache Cristian verbal
12-14 | realitate? 8
. . Pomi si
Miercur, ustensile
1.04. 2 Biodiversita specific Fotografii
2026 Excursie de studiu: Prof. Dorobantu - tea, padurile P gratl,
. 32 . Ocolul Silvic . pentru proces-
8-15 plantare de arbori Gabriela si viata
.. o plantat verbal
Prof. Agache Cristian terestra
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Joi, 5
2.03. Meci amical de Prof. Dorobantu Elevii clasei a Xl-a | Biodiversita Fotografii
2026 fotbal. Observarea ) . ’ C, insotiti de tea. gratl,
. ) 62 Gabriela L ) - proces-
9-11 naturii si protejarea dirigintele lor, Educatiapent verbal
11-14 acesteia. Prof. Agache Cristian prof. Pavel Ana rusanatate
Vineri., | Eseu: “Rolul meu in .Exploatare.au
. iresponsabila
3.04. protejarea 2 a resurselor Fotografii
2026 mediului” 32 Prof. Dorobantu ] naturale ] ro%:es— ’
9-11 Vizionare de Gabriela quarea’ Fi/erbal
11-14 documentare Prof. Agache Cristian P L
. risipa
despre mediu . .
alimentara
CLASA: aXl-a E
DIRIGINTE: RAILEANU SIMONA ECATERINA
Echipa
ment,
Luni Vizita si echitatie la 1 . siguranta,
. o . Recreativ- . ..
30.03. Herghelia Real 32 Prof. Radileanu Simona . solutie/ Fotografii
i . educativa
2026 Racing Tulcea Ecaterina suprave
9-14 ghere
Marti 1 Recreativ-
31.03. | Vizita la Casa cu flori 32 Prof. Raileanu Simona oy Fotografii
. educativa
2026 Ecaterina
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9-14
Miercu
r Vizita la manastirea ! Recreativ-
1.04. . 32 Prof. Raileanu Simona D Fotografii
Celic-Dere ) educativa
2026 Ecaterina
9-14
Joi 1
2.04. Vizitd la .. . Recreativ- ..
2026 CetateaEnisala 32 Prof. Rallean.u Simona educativi Fotografii
Ecaterina
9-14
Vineri 1
3.04. Dezbat t Foi,pixuri
ezba gr'e pe gma. 32 Prof. Raileanu Simona Educativa ©1,pixur, Fotografii
2026 protectiei mediului ) markere
Ecaterina
9-14
CLASA: a Xll-a A
DIRIGINTE: Radu Daniela - Anca
2
Luni "7ero blastic” in Prof. Radu Daniela Sesiune de
P . 26 Prof. Muscalu Adrian comunicari Diplome
30.03. natura stiintifice
2026 suint
8-13
Elevii pot
Marti 1 paret\i/c“i;:Ia Proces -
31.03. Workshop de art3 26 Prof. Radu Daniela sesiuni de f;/fc:b?;éii
2026 art-terapie, B
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8-12

folosind
materiale
disponibile in
naturd
(frunze,
pietre, bete
de lemn,
flori, copaci
etc.) sau alt
fel de
alternative
(reviste,
ziare, hartie
reciclata,
pahare de
unica
folosinta) pt.
a crea colaje
cu teme
ecologice.

Miercuri
1.04.
2026
8-17

"Rolul rezervatiilor
naturale din
Romania” —

26

2

Prof. Teodoru Daniela,

Prof. Radu Daniela

Deplasare la
Muntii Macin

Proces —
verbal,
fotografii

*Concurs de
scrisori*- “Scrisoare

26

2
Prof. Radu Daniela

“Scrisoare
din viitor”

Proces —
verbal,
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Joi
2.04.
2026
9-13

din viitor”

Prof. Radu George
Ocravian

Pentru a
implica eleviii
in
constientiza
rea
problemelor
de mediu
(poluare,
schimbari
alternative,
pierderea
biodiversitatii
conservate)
sia
impactului pe
care actiunile
lor actuale il
pot avea
asupra
viitorului
planetei.

fotografii

Vineri
3.04.
2026
9-13

”Rolul rezervatiilor
naturale din
Romania” -

Vizita la Acvariul
Tulcea

26

1
Prof. Radu Daniela

-Activitate de
constientiza
rea
importantei
biodiversitatii

Proces —
verbal ,
fotografii

50




/COLEGIUL NATIONAL ,SPIRU HARET” TULCEA ™\
r/ \

- E
{unesco

Member of
*| the Associated Schools

Network

MINISTERUL EDUCATIEI S| CERCETARII

INSPECTORATUL SCOLAR JUDETEAN TULCEA

COLEGIUL NATIONAL ,,SPIRU HARET” TULCEA

CLASA: XII B
DIRIGINTE: Naparu Dan
Activitate de
. 3 informare
Luni Prof. Naparu Dan despre
30.03. | Dezbateridesprepro - Nap P
. 27 Prof. Gutescu efectele
2026/ blemele de mediu .
9-14 Petre poluarii
Prof. Muscalu Adrian mediului
3 Activitate de
. Prof. Naparu Dan L
Marti constientiza
’ Prof. Gutescu ’
31.03. Cursa de sortare a re a
. 27 Petre . .
2026/ deseurilor . importantei
Prof. Muscalu Adrian .
9-14 naturii
) i 3 .
Miercuri prof. Naparu Dan -activitate de
01.04. Vizita la Gradina 57 Prc.)f Gputescu identicare a
2026/ botanica Bididia o resurselor
9-14 Petre naturale
Prof. Muscalu Adrian
. Ateliere de creatie 3 FOI.OSItIm? Poster cu
Joi cu materiale Prof. Naparu Dan terialereci resursele
02.04. . . 27 Prof. Gutescu clabile
reciclabile ’ naturale
2026 Petre precum
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9-14 Prof. Muscalu Adrian role de
hartie,
cutii de
carton si
capace
Vineri
03.04.
2026 3
9-14 | Realizarea unui colaj Prof. Naparu Dan
de material cu 7 Prof. Gutescu
activitatile realizate Petre
Prof. Muscalu Adrian
CLASA: aXll-aC
DIRIGINTE: FIRICA ADINA MONICA
30 1 Activitate de Proces-
Luni e s constientiza | Prezentari | verbal,
Prof. Firica Adina ..
30.04. . . . rea PPT fotografii
Sa protejam Monica s
2026, . . necesitatii
10-13 padurile protejarii
mediului
fnconjurator
Marti Economisirea 30 1 Activitate de | Prezentari | Proces-
31.04. | energiei Prof. Firica Adina informare PPT verbal,
2026 Monica despre fotografii
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10-13 modalitatile
de
economisire,
salvand
planeta
1
Mi . Firics Adi
ercr Prof Fmga Adina Activitate de | Materiale | Proces-
01.04. . 30 Monica .
2026 Cleaning day ecologizare | de verbal,
10-13 in parcul ecologiza | fotografii
Carol re
Joi 1
02.04. s Material Proces-
Prof. Firica Adina . .
2026 Apa si hatura Monica video despre | Prezentari | verbal,
10-13 Pas 30 flora si fauna | PPT fotografii
din Delta
Dunarii
Vineri 1
03.04. Prof. Firica Adina Colaje din .
R . . Materiale
2026 Arta reciclarii 30 Monica materiale reciclabile Proces-
10-13 refolosite verbal
Fotografii
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CLASA: 12D
DIRIGINTE:Raiciu Mihaela -FLorentina
Realizare de
afise de
LUNI ) constientiza
30.03. Cum exploatam Raiciu rea
2026 responsabil 66 ) importantei Afise, poze
9-12.00 | resursele naturale Mlhaela. exploatarii
Baciu Gabriela . .
iresponsabile
a resurselor
naturale.
Dezbatere pe
baza
pliantelor
realizate de
Marti elevi care Pliante
31.03. World day of water 2 cuprind poze '
2026 66 Raiciu Mihaela solutii pentru ’
9-12.00 Baciu Gabriela protejarea proces-
L verbal
mediului
acvatic si
pentru
economisirea
resurselor
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naturale
_ ' Vizionarea
Miercuri documentaru .
1.04. 5 lui Romania Pliante,
2026 World Envi . .
9.00- orld Environment 66 Raiciu Mihaela - sdlbaticd, poze,
. Day . . N proces-
12.00 Baciu Gabriela urmata de
. . verbal
discutii
Joi Tehnici de
2.04. O viata sanatoasa — gestionare a
2026 Mens: <ana in 2 1 emotiilor Poze,
11.00- Corbore sano 66 Raiciu Mihaela Psiholog Carp /stresului proces-
14.00 P Baciu Gabriela lonela ihainte de verbal
examene
Rolul
activitatilor
Vineri in aer liber in
3.04. 5 asigurarea
202 Activi . o s .
026 . ctivitate .m aer 66 Raiciu Mihalea - staril (.je bine Fotografii
9.00- liber_Lac Ciuperca . . a elevilor
12.00 Baciu Gabriela
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CLASA: 12 E
DIRIGINTE:Baciu Gabriela-Constanta

Luni
30.03.
2026
9-12.00

Cum exploatam
responsabil
resursele naturale

66

2
Raiciu
Mihaela
Baciu Gabriela

Realizare de
afise de
constientiza
rea
importantei
exploatarii
responsabile
a resurselor
naturale.

Afise, poze

Marti
31.04.
2026
9-12.00

World day of water

66

2
Raiciu Mihaela
Baciu Gabiriela

Dezbatere pe
baza
pliantelor
realizate de
elevi care
cuprind
solutii pentru
protejarea
mediului
acvatic si
pentru
economisirea
resurselor

Pliante,
poze,
proces-
verbal
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naturale
' Vizionare
Miercur documentaru .
1.04. 5 lui Romania Pliante,
2026i World Envi
9.00- orld Environment 66 Raiciu Mihaela - salbatica poze,
: Day , ) . proces-
12.00 Baciu Gabriela urmata de
. . verbal
discutii
Tehnici de
J0i2.04. gestionare a
2026 O viata sanatoasa — emotiilor
11.00- | Mens sanain 2 ! /stresului Poze,
' 66 Raiciu Mihaela Psiholog Carp . proces-
14.00 corpore sano . . inainte de
Baciu Gabriela lonela verbal
examene
Rolul
L activitatilor
Vineri in aer liber in
3.04. 2 asigurarea
2026 Activitate i s . ..
. ctivita e.|n aer 66 RaiciuMihalea - starii de bine Fotografii
9.00- liber_ Lac Ciuperca . . .
12.00 Baciu Gabriela a elevilor
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CLASA:
DIRIGINTE: ProfesorManeaAndreea - Mihaela
Tablainteli
Luni ) genta,
30.03. PPT
Viata unui obiect- Manea Managemen !
2026 L . . ) Obiecte
mini-investigatie 10 Andreea -Mihaela tul deseurilor Proces-
o - necesare
ecologica Radu George- - Mini- ) . verbal,
10:00- Octavian investigatie | PrO/eCtUIUl | ¢ o1 oarafi
14:00 g Platforma g
PREZI
Atelier Obiecte
. . - . necesare
Miercuri Reciclam creativ 2 Managemen roiectului
01.04. Manea Andreea- tul degeurilor ?carton Proces-
2026 Mit sau adevar 10 Mihaela AtZIier culori ! verbal,
10:00- despre mediul Radu George- - . ’ fotografii
. R L . . creativ foarfece,
14:00 inconjurator-mic Octavian o
. lipici, alte
quiz ..
accesorii)
4h cu 25
Joi elevi( XD, X 5 EpiscopiaTulcii Tabla
02.04. Asi elevi . “Biserica Sf. Ecologie inteligenta Proces
. - . . Radu George-Octavian . .
2026 Ecologie crestina ramasi de Grigorie crestina- , PPT, verbal,
Manea Andreea . ” . .
08:00- la alte Mihaela Luminatorul teoretizare | Platforma fotografii
18:00 clase) in Tulcea PREZI
prima
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\\kb/ Network
parte a zilei
-dupa-
amiaza- 6h
Cu elevii de
la XE-28
elevi
Vineri Etica mediului si 2 EB;ZZZI?;:L?“ Ecologie Plantare Proces
03.04. . ’ 31 elevide | Radu George-Octavian .. Ly .
spatial sacru. Grigorie crestina- copaci si verbal,
2026 Ecologie crestina laXE Manea Andreea Luminatorul” practica flori fotografii
08:16:0 ’ Mihaela
Tulcea
0
CLASA:
DIRIGINTE: Profesor Radu George-Octavian
Luni 2
Viata unui obiect- 10 XD, Radu George-Octavian
30.03. . .
2026 m|n|—|nvesjc|guat|e 8 XA, Mane§ Andreea
10:00- ecologica 7 XE Mihaela
14:00
Atelier- reciclam 10 XD, 2
Miercuri creativ 8 XA, Radu George-Octavian
1.04. 7 XE Manea Andreea
2026 / Mihaela
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' Unesco INSPECTORATUL SCOLAR JUDETEAN TULCEA

¢| Memberof

by !‘ Nt o) COLEGIUL NATIONAL ,,SPIRU HARET” TULCEA
NN )

Mit
sauadevardespreme
diulinconjurator-
mic quiz
4h cu 25
elevi( XD, X
A si elevi
ramasi de
Joi la alte ) Episcopia Tulcii Tabla
02.04. clase) in . “Biserica Sf. Ecologie inteligenta Proces
. - . Radu George-Octavian L .
2026 Ecologie crestina prima Grigorie crestina- , PPT, verbal,
. Manea Andreea . ” ) .
08:00- parte a zilei Mihaela Luminatorul teoretizare | Platforma fotografii
18:00 -dupa Tulcea PREZI
amiaza 6h
Cu elevii de
la XE-28
elevi
Vineri Etica mediului si 2 E?’I;?soe?;ia-r;;c“ Proces
03.04. . ’ 31 elevide | Radu George-Octavian T Ecologiecrest | Plantareco
spatiul sacru. Grigorie L .l P verbal,
2026 ) . laXE Manea Andreea . ” ind-practica | pacisiflori .
Ecologiecrestina . Luminatorul fotografii
08- Mihaela Tulcea
16:00
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\\u\—;/ Network /
DIRECTOR,

Florin-Cristian ANASTASIU

Coordonator programe si proiecte educative,

Afteni Margareta
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